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Arete des Cosmiques

Description

Description

PROGRAMME INDICATIF:

 Premier départ du télécabine Chamonix-Aiguille du Midi.

 Descente de la crête nord et rapprochement au Arête des Cosmiques 40 min. Possibilité de

déjeuner au s refuge de Cosmiques.

 Ascension avec passages d’escalade sur rocher, crêtes enneigées et deux descentes en 

rappel. 2-4

heures

 Fin de l’Arête des Cosmiques sur le balcon panoramique du télécabine Aiguille du Midi.

 Retour en télécabine
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Horaires:

En fonction des horaires du premier départ des remontées mécaniques.

Materiél:

Boudrier, Crampons et Piolet. Fourni par le Guide si nécessaire.

Arete des Cosmiques

Cette arête singulière est entre les itinéraires les plus connues et photographié du Mont Blanc.

Il s’agit d’une initiation pour ceux qui s’approche pour les premières fois à l’haute montagne 

composée de

neige, rocher, glace et vues panoramiques.

L’Arête des Cosmiques est la montée parfaite pour connaître le Mont Blanc et apprendre à se 

bouger sur

terrains différents avec bottines et crampons au pieds.

Si vous rechercher une montée facile mais spectaculaire dans l’un des endroits le plus beaux 

et sauvages,

l’Arête des Cosmiques vous attende.

Niveau:

difficulté AD, passage IV dégrée

Personnes:

Max 2 pour Guide

Où:

Chamonix Mont Blanc- France

Périod:

toute l’année, sauf le de fermeture du téléphérique

Durée:



Un jour

Jours

À définir selon vos exigences.

Prix

Une personne 350€

Deux personne 380€

Ce prix comprend:

 L’encadrement par un Guide de haute montagne

 Le prêt si nécessaire du matériel technique (corde, baudrier, crampons et piolet, 

cascque).

Ce prix ne comprend pas:

La ½ pension en refuge (repas du soir, petit-déjeuner et nuitée).

Les remontées mécaniques mentionnées dans le programme.

Les boissons en refuge et les dépenses personnelles (prévoir des Euro).

Les frais du Guide doivent être répartis entre les participants (1/2 pension refuge, remontée 

mécaniques, etc.)


