Marco Appino

cell: +303472318511

Umberto Bado
cell: +393336723181

info@guidealpinetorino.com

Corso Avanzato di Sci Alpinismo

- *ﬂ'

-

E o < —‘."" &
:

e
\ g -
g ; :

%

Foo

N

N

5
z"'

&
s

Descrizione

Il corso avanzato di sci alpinismo, articolato su tre giornate, propone a chi € gia in possesso

delle nozioni base per affrontare autonomamente gite sci escursionistiche, di apprendere

nozioni maggiormente tecniche con l'obiettivo di fornire le basi per potersi muovere

autonomamente su terreno alpinistico facile e/o ripido, con l'utilizzo di materiali prettamente

alpinistici quali corda, materiale per gli ancoraggi, ramponi e piccozza.

Verranno affrontati i seguenti temi:
+ Nivologia e ricerca in valanga (avanzato)
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- Legature e manovre di autosoccorso su ghiacciaio
* Progressione in conserva livello base

+ Ancoraggi su neve, ghiaccio e roccia

- Valutazione e pianificazione

+ Tecnica di salita livello avanzato

Forse puo anche interessarVi:

Neve e Valanghe

*Numero minimo:

Il corso parte al raggiungimento del numero minimo di 4 persone.

Corso Avanzato di Sci Alpinismo

Terreno ripido, alpinistico?

Insieme lavoreremo per aumentare consapevolezza e tecnica, spostando piu lontano i nostri
orizzonti.

Grazie ad alcune nozioni di base impareremo ad affrontare terreni alpinistici facili con il
massimo della sicurezza possibile.

Livello:

Sci Escursionistico
Partecipanti:
Massimo 6 per Guida
Periodo:
Marzo/Maggio
Durata:

Tre giornate

Giorni


http://guidealpinetorino.com/corsi-dettagli/neve-e-valanghe/

Date libere da definire in base alle Vostre esigenze.

Costo

270 € a persona

Il costo comprende:

¢ lassistenza della Guida Alpina UIAGM durante tutta la durata dell'attivita
¢ prestito, se necessario del materiale tecnico (corda, ramponi e piccozza, imbrago, casco)

Il costo non comprende:
® spese extra come funivie, rifugi, spostamenti con mezzi pubblici o privati ecc.

Le spese della Guida Alpina sono da ritenersi a carico dei partecipanti



