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Corso Base di Scialpinismo

Descrizione

Il corso base di scialpinismo è rivolto a chi già in possesso di una discreta capacità sciistica si 

avvicina per la prima volta allo spettacolare mondo dello sci alpinismo.

Obiettivo del corso è quello di raggiungere un livello di autonomia tale che permetta di 

affrontare la pratica dell’attività in maniera autonoma su itinerari semplici.

Le lezioni del Corso Base di Scialpinismo si articoleranno su quattro giornate durante le quali si 

svilupperanno differenti argomenti:

Tecnica di Salita

Tecnica di Discesa
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Orientamento

Nivologia e scelta dell’itinerario

Nozioni di Primo Soccorso

Forse può anche interessarVi:

Corso avanzato di sci alpinismo

Bollettino valanghe Piemonte:

http://www.arpa.piemonte.it/bollettini/elenco-bollettini-1/bollettino-valanghe

*Numero minimo:

Il corso parte al raggiungimento del numero minimo di 4 persone.

Corso Base di Scialpinismo

La montagna invernale vissuta con gli sci ai piedi ma lontanto dalle piste da sci.

Il corso giusto per inizare a praticare lo scialpinismo in sicurezza!

Livello:

Sci Argento

Partecipanti:

massimo 6 partecipanti

Dove:

Itinerante

Periodo:

gennaio- marzo

Durata:

4 giornate

http://guidealpinetorino.com/corsi-dettagli/corso-avanzato-sci-alpinismo/
http://www.arpa.piemonte.it/bollettini/elenco-bollettini-1/bollettino-valanghe


Giorni

12 marzo , 19 marzo , 25 marzo , 26 marzo 2023

Altre date disponibili su richiesta

Costo

280 € a persona*

Il costo comprende:

l’assistenza della Guida Alpina UIAGM durante tutta la durata dell’attività

prestito, se necessario del materiale tecnico (corda, ramponi e piccozza, imbrago, casco)

Il costo non comprende:

spese extra come funivie, rifugi, spostamenti con mezzi pubblici o privati ecc.

Le spese della Guida Alpina sono da ritenersi a carico dei partecipanti

 


